Frwnilhof

Soll am Wilden Kaiser

Kalte und warme Vorspeisen
AN

KALTES ROASTBEEF AUS EIGENER LANDWIRTSCHAFT

Salat Bouquet, Sauce Tatar, sUBer Senf, dazu Baguette
A, C, O M

SOLLER SCHAFSFRISCHKASE

auf buntem Salatteller, dazu Baguette
A,C,G, M, O

GEGRILLTE GARNELEN U5 3 STK.

in Knoblauch, Olivendl, dazu WeiBbrot
A, B

CARPACCIO VOM EIGENEN BIO-RIND

mit Parmesanspé&ne und Baguette
A, G, M H

Suppen
AN

KLARE RINDSUPPE

MIT FRITTATEN

A.C,G,L )

MIT KASPRESSKNODEL
A.C.G,L

TOMATEN-CHILLI-CREME-SUPPE

mit FrOhlingsrolle
O.G,F

KAROTTEN-ORANGEN-INGWERSUPPE

G, L

16,70

14,70

15,90

15,90

5,50

7,50

6,90

5,90



Frinihof

Soll am Wilden Kaiser

Hausgemachte Spezialitaten
N

BIO-RINDSGULASCH 16,80 €

mit Petersilkartoffeln
LG, O

KASSPATZ’L 14,50 €

dazu gruner Salat
A, C G, L

SPINATKNODEL 13,40 €

mit brauner Butter und Parmesan
A C,G

Fir unsere kleinen Géaste
AN

KINDERWIENER 910 €

Schnitzel vom Osterreichischen Huhn oder Schwein, Pommes frites
A, C

KINDER-SPAGHETTI 8,10 €
mit hausgemachtem Fleischragout oder Tomatensauce

A C

GRILLWURSTL 8,10 €

mit Pommes frites



Frinihof

Soll am Wilden Kaiser

Hausgerichte
~N

WIENER SCHNITZEL VOM HEIMISCHEN SCHWEIN

aus der Pfanne, mit Pommes frites und Preiselbeeren
A, C

GRILLTELLER

Rind, Huhn und Schwein aus Osterreich mit Pommes frites,
buntes Grillgemuse und Krduterbutter

A G

ZWIEBELROSTBRATEN VOM REGIONALEN BEIRIED

mit Eierspétzle und Brokkolirbschen
A,C,O,G M

GEBRATENES WOLFSBARSCHFILET

auf Rote-Bete-Risotto und Rieslingschaum
A.D,G, O

Steak’s

AN
FILETSTEAK VOM TIROLER RIND (250g)

HEIMISCHES RUMPSTEAK (250g)

BEILAGEN NACH WAHL

Kréuterbutter G

Bunte Pfefferrahmsauce G
Portweinsauce O, L
Knoblauchbaguette A, G
Pommes

Kroketten

buntes GrillgemuUse
gemischter Salat

17,40 €

22,80 €

23,70 €

21,20 €

29,70 €

21,70 €

2,20
3,00
3,00
4,50
4,00
4,00
6,50
6,20

M A AN A AN AN AN



Frinihof

Soll am Wilden Kaiser

Salate
AN

FITNESS-SALAT

gebratene HUhnerbruststreifen auf Blattsalaten,
Tomaten, Gurken, French-Dressing
C.G

FRANZLHOF SALAT

gegrillte Filetspitzen vom Tiroler Rind mit Champignons auf Blattsalaten,

Tomaten, Gurken, Balsamico-Dressing
M

SOMMER-SALAT

2 Stuck hausgemachte Pressknddel auf gemischtem Salat
mit KUrbiskern-Balsamico- und French-Dressing
A, C, G M

GROSSER SALAT
KLEINER SALAT

DRESSING NACH WAHL.:
French C, G
KUrbis-Balsamico m

DAZU SERVIEREN WIR IHNEN GERNE:

KNOBLAUCHBAGUETTE
A G

PIZZABROT

Tomaten, Knoblauch, Basilikum
A G

PIZZABROT MIT KASE
A G

1590 €

1790 €

17,10 €

8,50 €

620 €

4,50 €

7,60 €

8,80 €



o

Soll am Wilden Kaiser

MARGHERITA 9,90

Tomaten, Kase, Oregano
A G

PROSCIUTTO 11,40

Tomaten, K&se, Schinken, Oregano
A G

PARMA 14,90

Tomaten, Kase, Parmaschinken, Rucola, Oregano
A G

AMERICANA 11,40

Tomaten, K&se, Salami, Oregano
A G

DEL PADRONE 13,10
Tomaten, Kase, Salami, Schinken,

Champignons, Thunfisch, Oregano

A, D, G

AMERICANA SPEZIALE 13,10

Tomaten, Kase, Salami, Gorgonzola, Oregano
A G

MEZZO - MEZZO 13,10

Halb Calzone - Halb Americana
A, G

CALZONE 12,40

Tomaten, K&se, Schinken, Champignons, Oregano
A G

CALZONE INSALATA 14,90
Tomaten, Kase, Schinken, Champignons,

Oregano, mit gemischtem Salat gefullt

A G



s&ll am Wilden Kaiser #

HAUSPIZZA 13,90

Tomaten, Kase, Salami, Zwiebeln, Pfefferoni, Knoblauch, Oregano
A G

QUATTRO FORMAGGI 13,90

Tomaten, 4 Kasesorten, Oregano
A G

FUNGHI 11,40
Tomaten, Kase, Champignon, Oregano
A G

FRUTTI DI MARE 14,90

Tomaten, Kase, Meeresfrochte, Oregano
A, B, G,R

GAMBERETTI 14,90

Tomaten, Kase, Shrimps, Oregano
A B G

SPINACHI 13,90
Tomaten, Kase, Spinat, Schafsk&se,

Cherrytomaten, Knoblauch, Oregano

A G

MAMA MIA 13,10
Tomaten, Kase, Schinken, Champignons,

Iwiebel, Pfefferoni, Knoblauch, Oregano

A, G

BAUERNPIZZA 13,90
Tomaten, Kase, Schinken, Salami,

Speck, Zwiebeln, Mais, Oregano

A, D, G

DIAVOLO 13,90
Tomaten, Kase, scharfe Salami, Letscho,

Pfefferoni, Chili, Oregano

A D G

TONNO 13,10

Tomaten, K&se, Thunfisch, Zwiebeln, Oliven, Oregano
A DG



Frinihof

Soll am Wilden Kaiser

Nudelgerichte

A
SPAGHETTI BOLOGNESE

mit hausgemachtem Fleischragout vom eigenen Rind
A C,L

SPAGHETTI NAPOLETANA

mit Tomatensauce
A, C

PENNE CON POLLO

mit gebratenen HUhnerbruststreifen in Rahmsauce mit Babyspinat,

Tomatenpesto und Parmesan

A,C,G,H
FETTUCCINE
Aglio e olio mit U5 Garnelen und Parmesan
A, B,C, G
Dessert
AN

MOHR IM HEMD MIT VANILLEEIS
warmer Schokoladenkuchen mit Schokosauce und Sahne
A, C, G, H

AFFOGATO AL CAFFE

Espresso mit Vanilleeis
G

VANILLEEIS MIT KERNOL

dazu Sahne
A C, G

13,10

12,10

16,10

17,20

7,50

5,90

5,90



